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บทที่ 2 
บูรณาการศาสตร 

 
รัศมี  ชูทรงเดช  

  
สําหรับบทนี้ เปนบทที่พยายามจะเชื่อมโยงผลของงานวิจัยจากศาสตรตางๆ   เพื่อแสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธกัน  โดยลักษณะของการทํางานนั้นแบงออกเปน 2 สวน ที่ทําไปควบคูกัน  คือ การทํางานที่แยกสวน  
และการทํางานในเชิงบูรณาการ    ลักษณะดังกลาวเปนธรรมชาติของการทํางานวิจัยทางโบราณคดี  ที่จําเปนจะตองให
แตละศาสตรคนควาวิจัยลงลึกในทฤษฏีและวิธีวิทยาของตนเองกอน  เพื่อใหไดผลการศึกษาในเบื้องตนแลวจึงนํามา
บูรณาการตอไป   โดยการทํางานมีโจทยวิจัยหลักรวมกันที่ทุกทีมจะตองทํางานเพื่อบรรลุเปาหมายเดียวกัน  แตวิธีการ
และกระบวนการทํางานของแตละทีมเปนไปตามศาสตรนั้นๆ    ดังนั้นลักษณะการทํางานทั้งแยกสวนและบูรณาการจะ
ดําเนินควบคูกันไปตลอดจนจบสิ้นโครงการในป พ.ศ. 2549 
 ดังที่กลาวมาแลวในบทที่ 1  โจทยวิจัยของโครงการโบราณคดีบนพื้นที่สูงในอําเภอปางมะผา  ระยะที่หนึ่ง  
เปนคําถามหลักระยะยาวรวมกัน (Long-term questions) ที่ทุกทีมวิจัยตางพยายามที่จะตอบคําถาม  โดยแตละทีม
จะตองตั้งคําถามยอย (Short-terms questions) เพื่อออกแบบงานวิจัยสําหรับการทํางานในแตละชวง 6 เดือน  
     เนื่องจากธรรมชาติของขอมูลในแตละทีมไมเทาเทียมกัน  เชนทีมโบราณคดี  มีขอมูลที่มากมายมหาศาลเกิน
กวาที่คิด  เนื่องจากคนพบหลักฐานทางโบราณคดีจากการขุดคนในโครงการระยะที่หนึ่ง (พ.ศ. 2544-45)   สวนทีม
มานุษยวิทยากายภาพ (โครงกระดูกคนและฟนคน)  ก็ไมไดเจอโครงกระดูกที่สมบูรณเหมือนแหลงโบราณคดีอื่นๆ ใน
ประเทศไทย สวนใหญแตกหักเปนช้ินสวนเล็กๆ  ฟนหลุดรวงจากกระดูกขากรรไกรเปนซี่ๆ  เปนตน ทําใหจําเปนตอง
พัฒนาเทคนิควิทยาทางการแพทยมาประยุกตใช  จึงตองใชเวลาในการคิดคน ทําความเขาใจและประสานงานกับ
ผูเช่ียวชาญที่รูเกี่ยวกับเทคโนโลยีดังกลาว เปนตน  ดังนั้นจึงอาจจะทําใหเห็นเหมือนกับวาโครงการยังไมไดทําการ
เช่ือมโยงขอมูลตางๆ เขาดวยกัน  สําหรับปแรก (พ.ศ. 2546-47) นั้นความเชื่อมโยงอาจจะยังไมชัดเจน  เนื่องจากแตละ
ทีมจําเปนตองสกัดความรูจากความชํานาญของตัวเองหรือจากผูทรงคุณวุฒิเฉพาะทางเสียกอน   
      แตในขณะนี้ผลของการวิจัยไดออกมาบาง  ทําใหสามารถจะตั้ง Short-term questions รวมกันได  เพื่อใหเห็น
เปนรูปธรรมของการบูรณาการงานวิจัย  ซึ่งจะทําใหเห็นความชัดเจนของการเชื่อมโยงขอมูลของศาสตรตางๆไดมาก
ขึ้น และสามารถสกัดเปนองคความรู 
 
 สําหรับบทนี้  จะนําเสนอขอคนพบของแตละทีมวิจัยต้ังแตดําเนินการมา  และเสนอประเด็นบางประเด็นที่
สามารถจะเชื่อมโยงผลงานวิจัยเทาที่ทําไดในขณะนี้  โดยเลือกพื้นที่คือแหลงโบราณคดีเพิงผาถ้ําลอด  ไดทําการขุดคน
ต้ังแตการดําเนินโครงการโบราณคดีบนพื้นที่สูงในอําเภอปางมะผา  ระยะที่หนึ่ง ในปพ.ศ. 2545  เปนหลักในการ
เช่ือมโยง    อยางไรก็ดี  การวิเคราะหขอมูลทั้งหมดจากแหลงโบราณคดีเพิงผาถ้ําลอดยังไมแลวเสร็จทั้งหมด  จึงเลือก
เสนอบางประเด็นเพื่อแสดงใหเห็นถึงการทํางานที่เปนเอกภาพ  มีทิศทาง  และมีการบูรณาการผลงานวิจัยเบื้องตน
รวมกัน 
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2.1  ขอคนพบที่สําคัญ 
 ขอคนพบที่นําเสนอเปนผลการวิจัยที่ดําเนินการระหวางวันที่ 1 ตุลาคม 2546- 31 มีนาคม 2548  เปนเวลา 1 ป 
6 เดือน  โดยการทํางานเนนที่การสํารวจ  วิเคราะหและทดลอง (โปรดดูรายงานความกาวหนาครั้งที่ 1 และ 2)   สรุปขอ
คนพบที่สําคัญ ดังนี้ 
 

2.1.1   ดานโบราณคดี 
   ผลการวิจัยดานโบราณคดี คือ 

1. คนพบแหลงโบราณคดีจากการขุดคนอยางที่มีการกําหนดอายุดวยวิธีทางวิทยาศาสตรที่เกาแก        
ที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน คือแหลงโบราณคดีถํ้าลอด  อายุที่เกาที่สุดประมาณ 32,380+/- 
292  ปมาแลว 

2. แหลงโบราณคดีเพิงผาถ้ําลอดและเพิงผาบานไร  เปนแหลงโบราณคดีที่มีการกําหนดอายุทาง
วิทยาศาสตรทั้งหมด 19  คาอายุ คือเพิงผาถ้ําลอดมีจํานวน 11 คาอายุและเพิงผาบานไรมี
จํานวน 8 คาอายุ  ทําใหเปนแหลงโบราณคดีอางอิงที่สําคัญสําหรับการศึกษาโบราณคดีสมัย
ไพลสโตซีนตอนปลายและโฮโลซีนตอนตนที่สําคัญของประเทศไทยและเอเชียตะวันออก
เฉียงใต 

3. คนพบหลักฐานทางโบราณคดีประเภทหินกะเทาะจากแหลงโบราณคดีเพิงผาถ้ําลอดเปน  
จํานวน 29,693 ช้ิน น้ําหนัก 46,733,377 กิโลกรัม  เครื่องมือหินที่ใชงานมีรูปแบบคลายกับที่
พบจากแหลงโบราณคดีเพิงผาบานไร  และเปนรูปแบบที่พบทั่วไปในภาคพื้นแผนดินของ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต  โดยเฉพาะคลายกับที่พบในเวียดนาม คือเครื่องมือหินสุมาตราลิธ  
และขวานสั้น ทําจากหินซึ่งเปนวัสดุจากทองถิ่นคือหินทราย  หินควอรตไซต   หินแอนดีไซต 
หินแกรนิต  เปนตน 

4. คนพบกระดูกสัตวเปนจํานวนมากจากแหลงโบราณคดีเพิงผาถ้ําลอดจํานวนมากถึง 330,732  
ช้ิน  น้ําหนัก  1, 134,761.65  กรัม คือพ้ืนที่ขุดคนที่ 1 มีจํานวน  267,056 ช้ิน  น้ําหนัก  
903,066.95 กรัม พ้ืนที่ขุดคนที่ 2 มีจํานวน  61,793   ช้ิน  น้ําหนัก  229,182.6 กรัม และพื้นที่
ขุดคนที่ 3 จํานวน 1,963  ช้ิน  น้ําหนัก 2, 791.1  กรัม  สัตวที่สามารถระบุชนิดไดมีทั้งหมด 24 
ชนิดไดแกสัตวในวงศกวาง  วัวปา  หมูปา  หมี  แรด  ไพรเมท  ชาง  เมน  สัตวฟนแทะ  อน  
แมวปา  สัตวเลื้อยคลาน  ปลา เปนตน   และคาดการณจํานวนอยางนอยที่สุดไดประมาณ 107 
ตัว 

5. คนพบและจัดจําแนกรูปแบบของหัวโลงในพื้นที่ศึกษาที่พบมีความหลากหลายถึง 12 รูปแบบ
หลัก 39 รูปแบบยอย  ที่สามารถใชเปนขอมูลอางอิงในการศึกษาเปรียบเทียบในประเทศไทย   
เอเชียตะวันออกเฉียงใต  และจีนตอนใตได  โดยเฉพาะผลการขุดคนจากแหลงโบราณคด ี   
เพิงผาบานไร  เปนแหลงโบราณคดีในวัฒนธรรมหินกะเทาะและโลงไมที่เปนแหลงที่สําคัญ
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ในการตรวจสอบความสัมพันธระหวางคนในสมัยไพลสโตซีนตอนปลายและโฮโลซีนตอน
ปลายวา เปนประชากรกลุมเดียวกันและมีพัฒนาการทางวัฒนธรรมที่ตอเนื่องเปนวัฒนธรรม
โลงไม  หรือวาเปนประชากรกลุมใหมที่เขามา  พรอมกับนําวัฒนธรรมใหมเขามาดวย 

 
2.1.2 ดานมานุษยวิทยากายภาพ (โครงกระดูกคน) 
  ผลการวิจัยดานมานุษยวิทยากายภาพ (โครงกระดูกคน) คือ 

1. คนพบโครงกระดูกคนปจจุบัน (Homo sapiens sapiens) ที่เกาที่สุดของภาคเหนือจํานวน 4 คน 
จากแหลงโบราณคดีเพิงผาถ้ําลอด (จากเดิมที่คิดวามีเพียง 2 โครง) อายุ 13,640+/380 และ
12,100+/-60 ปมาแลว เปนโครงกระดูกที่อยูในสมัยไพลสโตซีนตอนปลายที่รวมสมัยกับ 
Homo Florenensis ที่พบในเกาะ Flores ประเทศอินโดนีเซีย    และอีก 1 โครงที่มีอายุอยูใน
สมัยโฮโลซีนตอนตนลงมาจากแหลงโบราณคดีเพิงผาบานไร  ซึ่งจัดวาเปนจํานวนที่มากที่สุด
ในประเทศไทยในขณะนี้  ขอมูลเหลานี้เปนจุดเชื่อมตอที่ขาดหาย (missing link) ไปของ
วิวัฒนาการของมนุษยในประเทศไทยและเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

2. โครงกระดูกจากถ้ําลอดไมพบความผิดปกติทางพยาธิสภาพ  นอกจากโรคปริทนตซึ่งพบใน         
โครงกระดูกหมายเลข 2 

3. โครงกระดูกจากบานไรพบความผิดปกติทางพยาธิสภาพหลายอยาง โดยสวนใหญมีสาเหตุ  
เนื่องมาจากการเสื่อมสภาพของกระดูกตามอายุที่เพิ่มมากขึ้น เชน การเสื่อมสภาพของขอตอ
กระดูกขากรรไกรลาง (TMJ) อันนาจะเปนผลจากการที่ฟนหลุดรวงออกจากกระดูก
ขากรรไกรหลายซี่ ทําใหกระดูกขากรรไกรยุบตัว การเสื่อมสภาพของกระดูกสันหลังและขอ
ตอตางๆ พบความผิดปกติที่กระดูกสะบาหรือหัวเขาซึ่งเปนลักษณะที่เปนมาแตกําเนิดแตไม
จัดเปนโรคทางกรรมพันธุ และที่สําคัญคือพบรองรอยที่มีลักษณะเหมือนการสับตัดและเฉือน
บนกะโหลกศีรษะหลายรอย รวมทั้งรอยรอยผิดปกตทิี่นาจะเกี่ยวกับพยาธิสภาพบางอยางดวย 

4. การจัดจําแนก และวิเคราะหโครงกระดูกจากแหลงโบราณคดีโลงไม  จํานวน  14 แหลง     
โบราณคดี  พบมีโครงกระดูกของบุคคลทั้งหมดประมาณ 48 คน  เปนผูใหญ 39 คน  และเด็ก       
9  คน 

5. ประยุกตใชวิวัฒนาการเทคโนโลยีทางการแพทยคือ CT Scanning มาชวยในการทดลองสราง
แบบจําลองของกะโหลกศีรษะ  ซึ่งนับวาเปนเทคนิคที่ไมเคยมีการทํามากอนในประเทศไทย
และภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต   

   
2.1.3 ดานมานุษยวิทยากายภาพ (ฟนคน) 
  ผลการวิจัยดานมานุษยวิทยากายภาพ (ฟนคน)  คือ 

1. ทํานายจํานวนของคนจากฟนจากแหลงโบราณคดีวัฒนธรรมโลงไม 4 แหลง ที่ไดจากการ
สํารวจ  ทั้งหมดประมาณ 38 คน  มีผูใหญจํานวน  31  คน เด็กจํานวน 7 คน  
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2. คนพบฟนที่มีการตกแตงดวยการเจาะรูและใชโลหะเปนวัสดุในการยึด  ถือวาเปนเทคโนโลยี 
       ทางทันตกรรมดั้งเดิมที่มีความกาวหนาและซับซอน 
3.   วัสดุโลหะที่ใชในการตกแตงในเนื้อฟนที่เจาะรูมีสวนผสมของเงินและทอง  ซึ่งเปนแรธาตุที่      

ตองใชเทคโนโลยีขั้นสูงมากในการถลุงหรือหลอม   
4.   ประยุกตใชเทคโนโลยีทางการแพทยโดยวิธี Cone-beam CT scanning  และเทคโนโลยีทางการ

ทันตกรรมในการทําฟนจําลอง (rapid prototype modeling) กอนที่จะนําฟนไปวิเคราะหดวย
วิธีดีเอ็นเอ  ซึ่งนับวาเปนเทคนิควิธีที่ไมเคยทํามากอนในงานโบราณคดีและมานุษยวิทยา
กายภาพของประเทศไทย 

5. พบรองรอยของลักษณะผิดปกติในฟนคลายกับลักษณะของ dental fluorensis จากแหลง
โบราณคดีเพิงผาบานไร คือเคลือบฟนมีลักษณะขาวขุน  พ้ืนผิวขรุขระ  และเคลือบฟนสูญ
หายไปมาก  อาจจะเกิดจากการบริโภคน้ําจากแหลงน้ําที่มีปริมาณฟลูออไรดสูง 

 
2.1.4 ดานวงปไมและสิ่งแวดลอม 

ผลการวิจัยดานวงปไมและสิ่งแวดลอม  คือ 
1.     การวิเคราะหวงปไมจากแหลงโบราณคดีวัฒนธรรมโลงไม 14 ถํ้า พบวารอยละ 90 ของ      

ตัวอยางโลงไมที่ศึกษา  ทําจากไมสัก  เพราะคุณภาพไมดี  และมีการใชไมอื่นๆบาง  แตเปน
จํานวนนอยเชนไมพะยอม  ไมจําปาปา  ไมกอ  ไมลําพู และไมตะคร้ํา 

2.  การเลือกไมสักที่ใชในการทําโลงศพมีอายุระหวาง 91-286 ป 
3. ไมสักนาจะมีการกระจายเขามาในบริเวณพื้นที่สูงในอําเภอปางมะผาไมเกากวา 2,300 ป

มาแลว  
4. ผลของการกําหนดอายุของตัวอยางไมจากโลงไมของแหลงโบราณคดีเพิงผาบานไร  และ       

แหลงโบราณคดีบอไคร จํานวน 15 ตัวอยาง  พบวามีอายุอยูในระหวาง 1,090-2,330 ปมาแลว       
ซึ่งก็เปนอายุที่คลองจองกับคาอายุเดิมของงานวิจัยที่ผานมา  คาอายุใหมที่ไดทําเพดานอายุของ   

       โลงไมเกาขึ้นกวาเดิมประมาณ 250 ปมาแลว 
5. ผลการกําหนดอายุแบบการซอนทับของวงปไมและคารบอน-14  รูปแบบของหัวโลงแบบที่ 

1A  เปนรูปแบบที่เแกะสลักเรียบงาย และ 3C  เปนรูปแบบที่แกะสลักคลายกับหัวสัตว  ทําให
ทราบวาเปนรูปแบบที่มีอายุรวมสมัยกัน 

6. ผลการวิเคราะหวงปไมทําใหทราบวาสภาพแวดลอมระหวาง 1,090-2,330 ปมาแลว        
ประกอบดวยปาเบญจพรรณ  ปาเต็งรัง  และปาดิบแลง  ลักษณะของปาไมมีความคลายคลึง        
กับปจจุบัน  แตในอดีตมีความอุดมสมบูรณกวา 

7. การวิเคราะหละอองเรณูและระบุชนิดของพืชปจจุบัน  เพื่อเปนตัวอยางอางอิงในการศึกษา                                
เปรียบเทียบกับละอองเรณูที่พบในแหลงโบราณคดี 
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8. ศึกษาไมมีชีวิตจากเขตรักษาพันธุสัตวปาสันปนแดนและเขตรักษาพันธุสัตวปาลุมน้ําปาย  เพื่อ       
ศึกษาเปรียบเทียบจากปริมาณน้ําฝนและอุณหภูมิในอดีตโดยการศึกษาวงปไม  ผลการ
วิเคราะหพบวาขนาดความกวางของวงปสนองตอบตอปจจัยทั้งน้ําฝนและอุณหภูมิ  คือ
ปริมาณน้ําฝนของเดือนมีนาคม-เมษายน  มีผลทําใหความกวางของไมสักเพิ่ม  และในเดือน
เมษายน-มิถุนายน  เปนปจจัยจํากัดที่ทําใหขนาดของวงปไมสักแคบลง 

 

2.2 บูรณาการผลงานวิจัย: เพิงผาถ้ําลอด 
 การเชื่อมโยงขอมูลโดยอาศัยพ้ืนที่เปนหลักในที่นี้  มีขอจํากัดที่สําคัญคือธรรมชาติขอมูลของแตละดานจะไม
เทาเทียมกันเมื่อใชเวลาที่กําหนดอายุสมัยดวยวิธีคารบอน-14 ของชั้นทับถมภายในหลุมขุดคนทางโบราณคดีเปนตัวต้ัง
สําหรับการเชื่อมโยงขอมูลทั้งหมดใหเขาอยูในชวงยุคสมัยเดียวกัน  เพื่อใหงายแกการควบคุมมิติของเวลา (space) และ
สถานที่ (time)   โดยทั่วไปนักโบราณคดีใชหลุมขุดคนที่มีผลการกําหนดอายุเปนแหลงโบราณคดีอางอิงสําหรับ
การศึกษาเปรียบเทียบกับแหลงโบราณคดีที่มีลักษณะทางวัฒนธรรมเหมือนกันหรือตางกันภายในภูมิภาคเดียวกัน  
หรือตางภูมิภาค  สําหรับในรายงานฉบับนี้คณะผูวิจัยเลือกบูรณาการผลการวิจัยเบื้องตนของสมัยไพลสโตซีนตอน
ปลาย  หรือยุคสมัยวัฒนธรรมหินกะเทาะจากแหลงโบราณคดีเพิงผาถ้ําลอด  สวนสมัยโฮโลซีนตอนปลาย หรือ
วัฒนธรรมโลงไม จะทําการบูรณาการในรายงานความกาวหนาของการวิจัยเลมตอไป  และจะบูรณาการผลการวิจัย
ทั้งหมดในรายงานฉบับสมบูรณ 
 

2.2.1 อายุสมัย: สมัยไพลสโตซีนตอนปลาย 
 การขุดคนทางโบราณคดีเปนการทํางานที่ชวยรวบรวมขอมูลสําหรับการศึกษาพัฒนาการ
ของสังคมและวัฒนธรรมในอดีต  โดยสันนิษฐานวาช้ันทับถมที่ซอนกันเหมือนกับขนมชั้นเปน
ตัวแทนของรองรอยการอยูอาศัยหรือการใชพ้ืนที่ประกอบกิจกรรมตางๆ ในแตละชวงเวลา  ดังนั้น
หลุมขุดคนก็เปรียบเสมือนกับกลองที่ชวยควบคุมมิติของเวลา   

ช้ันทับถมแตละช้ัน  แบงไดทั้งหมด 9 ช้ันทับถมซึ่งถูกจัดแบงตามลักษณะของดินและ
โบราณวัตถุ/นิเวศวัตถุ ภายในแตละช้ันก็จะถูกเก็บตัวอยางอินทรียวัตถุเพื่อนําไปใชกําหนดอายุ
ดวยวิธีทางวิทยาศาสตรเพื่อใหไดคาอายุสัมบูรณที่แนนอน คือการกําหนดอายุดวยวิธีคารบอน 14  
และเทอรโมลูมิเนสเซนต   จํานวน 11 ตัวอยาง ไดคาอายุที่ทําใหทราบวามีการเขามาใชพ้ืนที่
บริเวณเพิงผาถ้ําลอดระหวาง 2,933+/-83 ถึง 32,380 +/- 292 ปมาแลว (TL dating)  เปนระยะเวลา
ประมาณ  29,447 ปมาแลว 

การวิเคราะหโบราณวัตถุประเภทหินกะเทาะ  และนิเวศวัตถุประเภทกระดูกสัตวและ
เปลือกหอย  รวมท้ังโครงกระดูก-ฟนคนและละอองเรณูก็จะวิเคราะหตามชั้นทับถม  เพื่อศึกษา
ลักษณะของเทคโนโลยี วัสดุ และการใชงานของเครื่องมือหิน, ชนิด  ช้ินสวน และสภาพของ
กระดูกสัตวและเปลือกหอย, ลักษณะทางกายภาพ  สุขภาพของคน, และชนิดของพืชอยางละเอียด  
โดยผลการศึกษาจะเนนเฉพาะชั้นทับถมในสมัยไพลสโตซีนตอนปลาย 
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2.2.2 คน 
2.2.2.1 ลักษณะของคน 

ผลการวิเคราะหโครงกระดูกสมัยไพลสโตซีนตอนปลายจํานวน 4 โครง เปน
ผูใหญ 3 โครงและเด็ก 1 โครง คือ 

โครงกระดูกหมายเลข 1  เปนผูใหญอายุไมมาก  ไมสามารถระบุเพศ ความสูง
และชวงอายุเมื่อตายที่แนนอนได (กําหนดอายุ 12,100+/-60  ปมาแลว)    โครงกระดูก
หมายเลข 2  เปนโครงกระดูกของผูหญิง อายุประมาณ 25-35 ป  สูงประมาณ 152 
เซนติเมตร  (กําหนดอายุ 13,640+/380 ปมาแลว)  โครงกระดูกหมายเลข 3 เปนโครง
กระดูกเด็ก  อายุประมาณ 9-13 ป  และโครงกระดูกหมายเลข 4  เปนโครงกระดูกวัยรุน
เพศชาย  อายุประมาณ 15-25 ป  ทั้งคูไมสามารถระบุเพศและความสูง 

มีเพียงโครงกระดูกหมายเลข 2 ที่สามารถจะศึกษาลักษณะทางกายภาพได
ละเอียดกวาโครงอื่นๆ  เพราะพบชิ้นสวนของโครงกระดูกหลายชิ้นที่ครบทั้งโครง  เมื่อ
ทําการศึกษาเปรียบเทียบกับโครงกระดูกจากแหลงโบราณคดีบานไร  และคนปจจุบัน  
พบวากะโหลกมีขนาดใหญและดูบึกบึนแข็งแรง  จมูกคอนขางแบน  ใบหนากวาง  
ขากรรไกรดานบนยื่นออกมามาก  ขนาดของสันคิ้วเล็ก  ฟนหนาเปนรูปพลั่วซึ่งเปน
ลักษณะของคนที่พบในเอเชีย  แตลักษณะของใบหนาและขากรรไกรจะคงความดั้งเดิม 
คลายกับโครงกระดูกรวมสมัยจากแหลงโบราณคดีกุนุง  รันตู จากประเทศมาเลเซีย คือมี
ลักษณะใหญและแข็งแรงกวาหญิงไทยในปจจุบัน  

สําหรับโครงสรางของรางกาย จากการเปรียบเทียบกับโครงกระดูกที่พบรวม
สมัยจากแหลงโบราณคดีกุนุง รันตู พบวาความแตกตางระหวางเพศไมปรากฏชัดเจนนัก
ในแงของสวนสูงของรางกาย ทั้งนี้เพราะความสูงของเพศชายและเพศหญิงมีขนาดไม
ตางกันมาก  แตจะมีความตางอยางเห็นไดชัดในเรื่องของความแข็งแรงบึกบึนล่ําสันของ
โครงสรางของรางกาย กลาวคือเพศชายจะมีกระดูกที่หนาและแข็งแรงกวาในเพศหญิง
คอนขางมาก อยางไรก็ดี โครงกระดูกเพศหญิงที่พบที่ถํ้าลอดนี้ถึงแมวาจะมีรางกายที่เล็ก
และบอบบาง แตรองรอยการเกาะของกลามเนื้อที่ปรากฏอยางคมชัดบนกระดูก ก็แสดง
ใหเห็นไดวา ผูหญิงคนนี้ไดผานการทํางาน หรือกิจกรรมที่ตองออกแรงใชกลามเนื้อแขน
ขามากกวาผูหญิงหรือแมแตผูชายบางคนในปจจุบัน  

สวนโครงกระดูกที่พบอีกสามโครงไมสามารถจะศึกษาลักษณะทางกายภาพได
เนื่องจากพบชิ้นสวนกระดูกเพียงไมก่ีช้ินเทานั้น 

 
2.2.2.2 สุขภาพ 

ผลการวิเคราะหโครงกระดูกและฟนคน  พบวาโครงกระดูกหมายเลข 2 มี
รองรอยของโรคปริทนตเนื่องจากการสะสมของหินปูนและแบคทีเรีย  หรืออาจจะเกิด
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จากการขาดวิตามินซีจนทําใหเหงือกออนแอ   เกิดอาการอักเสบ  นอกจากนั้นการ
วิเคราะหฟนเบื้องตนพบวามีการเกิดโรคฟนผุในปริมาณที่ตํ่า  ซึ่งสอดคลองกับวิถีการ
ดํารงชีพที่หาอาหารตามธรรมชาติ  ดวยการลาสัตว  เก็บอาหารปา  และจับสัตวน้ํา       
ผลการวิเคราะหกระดูกสัตวและหอย  ทําใหทราบวามีการบริโภคเนื้อสัตวปา  ที่ทําใหสุก  
โรคฟนผุสวนใหญเกิดจากการกินอาหารที่มีสวนประกอบของคารโบไฮเดรทเปนหลัก
ซึ่ง ไดแก ขาว  แปง น้ําตาล  เปนตน 

 สําหรับชวงอายุของคนสมัยนี้  พบวามีอายุไมยืนยาวนัก  เสียชีวิตตั้งแตอายุ
นอย แตเนื่องจากพบปริมาณโครงกระดูกที่นอยเกินไป จึงไมสามารถกลาวสรุปในสวนที่
เปนภาพรวมของประชากรทั้งหมดที่อาศัยอยูในแหลงโบราณคดีแหงนี้ได  และในขณะนี้
ก็ยังไมมีหลักฐานที่จะระบุสาเหตุของการเสียชีวิตไดวาเกิดจากอะไร 
  

2.2.3 ลักษณะทางวัฒนธรรม 
2.2.3.1 เคร่ืองมือเคร่ืองใช 
 ผลการวิเคราะหโบราณวัตถุทําใหทราบวาคนกอนประวัติศาสตรทําเครื่องมือ
เครื่องใชจากหินและกระดูกสัตว   วัสดุที่นํามาใชในการทําเครื่องมือหินกะเทาะเปนวัตถุ
ที่หาไดจากทองถิ่นคือ บริเวณลําน้ําลาง  ซึ่งอยูไมไกลจากเพิงผาถ้ําลอด  วัสดุหลักๆ 
ไดแก  หินควอรตไซต   หินแอนดีไซต   หินโคลน   หินทราย   เปนตน     คน                    
กอนประวัติศาสตรรูจักคัดเลือกหินที่มีเนื้อละเอียด  ถึงเนื้อปานกลาง  มีคุณสมบัติที่ไม
แตกหรือเปราะงายจนเกินไปมาใชในการทําเครื่องมือ 

สวนขนาดของหินที่เลือกมาใชในการทําเครื่องมือมีหลากหลาย อาทิเชน ขนาด
ใหญมีขนาดมากกวา 30 เซนติเมตร   ขนาดกลางประมาณ  10-20 เซนติเมตร   และขนาด
เล็กซึ่งเปนสะเก็ดหินประมาณ 5  เซนติเมตร 
 หนาที่ของเครื่องมือหินกะเทาะถูกใชงานในฐานะของเครื่องมือสารพัด
ประโยชน  ซึ่งเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวัน เครื่องมือหินกะเทาะขนาดใหญจะ
ถูกใชใชในลักษณะของเครื่องมือหนัก  ไดแก เครื่องมือแกนหิน  จะมีการกะเทาะรอบ
ดานและใชคมทุกดาน  และเครื่องมือเบา  ไดแก เครื่องมือที่ทําจากสะเก็ดหิน  และ
เครื่องมือกระดูก   

 
2.2.3.2 ท่ีอยูอาศัยและการใชพื้นท่ีในอดีต 

ผลการวิเคราะหความหนาแนนของโบราณวัตถุ  ทําใหทราบวาเพิงผาถ้ําลอด
ถูกใชเปนที่พักพิงที่มีการอยูอาศัยตอเนื่องเปนเวลานานนับหมื่นป  โดยเริ่มเขามาอยูใน
ช้ันทับถมที่ 7  ในระดับความลึกประมาณ 3.40 เมตรจากพื้นผิวของเพิงผาปจจุบัน  แสดง
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วาในอดีตเมื่อประมาณ 30,000 กวาปมาแลวพ้ืนเดิมของเพิงผาอยูในระดับที่ตํ่าจาก
ปจจุบัน  และอยูใกลกับแมน้ําลาง     

บริเวณพื้นที่ขุดคนที่ 1  เปนบริเวณที่คอนขางจะแหง  และมีเพิงผา  นาจะเปน
พ้ืนที่กําบังฝนไดในชวงฤดูฝน  และเปนพื้นที่แหง  โปรง เหมาะแกการอยูอาศัย    พ้ืนที่
ติดกับผนังถ้ําคงถูกใชเปนที่กองขยะรวมกัน    จึงมีรองรอยของเศษกระดูกสัตวและหิน
กะเทาะทับถมกันอยางหนาแนน  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการใชพ้ืนที่ในการประกอบอาหาร
ไดแกการสับช้ินสวนกระดูก  เพราะมีรองรอยสับตัดบนกระดูกและการทําอาหารใหสุก  
ในขณะเดียวกันก็มีเครื่องมือแกนหินที่หมดสภาพ  ใชงานไมได และเปนสะเก็ดหินที่
ซอมแซมเครื่องมือซึ่งถูกทิ้งรวมกับกองกระดูกสัตวและเปลือกหอย  นอกจากนั้นในกอง
ขยะที่ถูกทิ้งรวมกันยังพบวากระดูกบางชิ้นมีลักษณะเหมือนกับเครื่องมือกระดูกอีกดวย 

ขณะที่พ้ืนที่ขุดคนที่ 2  (ช้ันทับถมที่ 8-9) และ 3 (ช้ันทับถมที่ 4) ซึ่งเปนช้ันทับ
ถมลางๆ  ซึ่งเปนแนวระนาบจะพบปริมาณหินกะเทาะขนาดตางๆ เปนจํานวนมาก  ที่
สําคัญคือ การพบประเภทของหินกะเทาะทุกขั้นตอนของการผลิตเครื่องมือ   ทําให
สันนิษฐานไดวาพื้นที่ขุดคนที่ 3 เปนบริเวณที่ใชผลิตเครื่องมือเพียงอยางเดียว  ไมไดใช
สําหรับนอนหรือทําอาหาร  เพราะแทบจะไมพบกระดูกสัตวเลย  

เมื่อประมาณ 13,640 มาแลว  (ช้ันทับถมที่ 3) ก็มีการเขามาใชพ้ืนที่ขุดคนที่ 1 
บริเวณเพิงผาอีกครั้ง  โดยใชเปนสุสานฝงศพ  ศพถูกฝงในทานอนงอเขา  มีเครื่องมือหิน
ประเภทคอนหิน  สะเก็ดหินและกระดูกสัตววางรวมกับศพและมีการวางกอนหินกรวด
แมน้ําเหนือหลุมฝงศพจํานวน 3 กอน  เสมือนกับเปนการบอกขอบเขตวาเปนหลุมฝงศพ 

ตอมาอีกประมาณ 1,540 ป  หรือเมื่อ 12,100 มาแลว  ก็มีการฝงศพอีก 1 โครง  
แตลักษณะการฝงศพแตกตางไปจากโครงแรกคือเปนการฝงนอนหงายแบบเหยียดยาว   
มีเครื่องมือหินกะเทาะฝงรวมกับโครงกระดูก   มีกอนหินเรียงรอบศพในมุมดานทิศเหนือ    
ขณะนี้ยังไมสามารถจะบอกไดวาโครงกระดูกทั้งสองโครงมีความสัมพันธกันหรือไม   

ในชวงเวลาเดียวกันพื้นที่ขุดคนที่ 2  เปนที่ทิ้งเศษอาหาร  (ช้ันทับถมที่ 4-6) 
ไดแกกระดูกสัตวและเศษหินกะเทาะ  สวนพื้นที่ขุดคนที่ 3  (ช้ันทับถมที่ 3)  ยังคงใชเปน
พ้ืนที่สําหรับผลิตเครื่องมือหินกะเทาะเชนเดิม   นอกจากนี้ยังมีการทิ้งเครื่องมือแกนหิน
และสะเก็ดหินที่ใชแลวไวในกองเศษหินดวย 
 
2.2.3.3 อาหารการกิน 

สําหรับอาหารการกินนั้น  กระดูกสัตวสวนใหญที่พบจะเปนช้ินสวนของสัตว
ขนาดกลาง  รองลงมาเปนช้ินสวนของสัตวขนาดใหญ  และขนาดเล็กตามลําดับ   เมื่อ
พิจารณาจากชิ้นสวนของรางกาย  พบวากระดูกแขนขาจะพบมากที่สุด  รองลงมาคือ
ช้ินสวนของรางกาย  และหัวจะพบนอย  ซึ่งแสดงวาการลาสัตวบางครั้งจะทําการ
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ชําแหละครั้งแรกจากแหลงที่ฆากอน  แลวจึงนําบางสวนกลับมายังที่พัก  โดยทําการ
ชําแหละครั้งที่ 2 ซึ่งทําใหพบช้ินสวนกระดูกเล็กๆ ที่แตกหักเปนจํานวนมากที่แหลง
โบราณคดี   นอกจากนั้นรองรอยการเผาไฟแสดงวามีการทําอาหารใหสุกกอนกิน   

สัตวสวนใหญที่ถูกฆาเปนอาหารมีหลากหลายชนิด คือ  เปนสัตวปาจําพวกวัว  
กวาง  เลียงผา  หมู  ลิง  คาง  และสัตวน้ําประเภทปลา  เตา  ปู  หอยกาบแมน้ํา  เปนตน  
สวนสัตวประเภทแรด  ชาง  หมี  นั้นยังไมสามารถระบุไดอยางแนชัดวาเปนสัตวที่ถูกกิน
หรือไม  และสัตวจําพวกเมนและหนูอาจจะเปนสัตวที่มาคุยเศษอาหารที่ทิ้งไวในแหลง
โบราณคดี 

สําหรับอาหารจําพวกพืชนั้นยังไมพบหลักฐานที่จะชวยยืนยันเกี่ยวกับการทาน
อาหารจําพวกใยหรือกาก หรือแปง  ซึ่งก็สอดคลองกับรองรอยสุขภาพฟนของโครง
กระดูก  ซึ่งไมพบวามีปริมาณหินปูนหรือฟนผุที่ผิดปกติ   

    ชวงเวลานี้ยังไมมีการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว 
 

2.2.4 สภาพแวดลอมโบราณ 
 จากการศึกษาที่ผานมา (Gorman 1970; Shoocongdej 1996, 2000) สันนิษฐานวา
สภาพแวดลอมในสมัยไพสสโตซีนตอนปลายของภาคทวีปของเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีสภาพไม
แตกตางจากสภาพปจจุบันมากนัก     ในการวิจัยเพื่อตอบคําถามเรื่องสภาพแวดลอมโบราณในชวง
ไพลสโตซีนตอนปลาย  คณะผูวิจัยใชหลักฐานของกระดูกสัตวและละอองเรณูเปนหลัก   ในขณะ
นี้ผลของการวิเคราะหละอองเรณูยังอยูระหวางการดําเนินการ  ดังนั้นจึงนําเสนอผลการวิเคราะห
กระดูกสัตว กลาวคือการระบุชนิดของสัตวจากชั้นทับถมที่ 3-4 ของพื้นที่ขุดคนที่ 1  ซึ่งครอบคลุม
ชวงเวลาสมัยไพลสโตซีนตอนปลาย  และโดยเฉพาะชั้นทับถมที่ 3 เปนช้ันที่อยูรวมกับโครง
กระดูก 
 สัตวที่พบมีความหลากหลายชนิด  ไดแก สัตวในวงศกวาง  วัวปา  หมี  หมูปา เลียงผา  
เมน  แมวปา  เปนตน   ทําใหทราบสภาพแวดลอมวาเปนปาเบญจพรรณ  ปาเต็งรัง  ปาไผ  และทุง
หญา    สัตวจําพวกลิง  คาง  หมี  และแรด  ทําใหทราบวาสภาพแวดลอมเปนปาดงดิบเขารกทึบ  
ดังนั้นจึงอาจจะสันนิษฐานวาสภาพแวดลอมในสมัยไพลสโตซีนตอนปลาย นาจะมีความคลายคลึง
กับปจจุบัน  และมีความอุดมสมบูรณกวา  หากผลการวิเคราะหละอองเรณูเสร็จสิ้นก็จะชวยยืนยัน
ความถูกตองของขอสันนิษฐานนี้ 

    
 กลาวโดยสรุป  การบูรณาการศาสตรตางๆ  เพื่อเช่ือมโยงผลการศึกษาแตละดานนั้นสามารถทําไดในระดับ
หนึ่ง  อยางไรก็ดี  เมื่อผลการวิเคราะหอยางลุมลึกของแตละสาขาเสร็จสิ้นลงก็นาจะเห็นภาพที่ชัดเจนยิ่งขึ้นเกี่ยวกับ
ผูคน  วิถีชีวิต  สังคมและวัฒนธรรมในสภาพแวดลอมแตละชวงเวลา  ซึ่งเนื้อหาที่เปนองคความรูและเทคนิควิธีวิทยาก็
สามารถจะนําไปใชประโยชนทั้งในทางวิชาการและทางการพัฒนาตอไปไดในอนาคต 
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